
 

廖寶珊紀念書院 家長通告編號 11-062 [家長教育課程]  16/12/11

力 爭 上 游 ， 功 成 在 我 ！   力 爭 上 游 ， 功 成 在 我 ！   力 爭 上 游 ， 功 成 在 我 ！

敬啟者：為裝備父母認知子女成長的需要，提昇親子溝通及管教子女的技巧，本校特安排一系列家長教育

課程，詳情如下： 
日期： (一) 2012年2月10日(星期五) 及 (二) 2012年3月9日(星期五) 

時間： 晚上 7 時 30 分至 9 時 30 分 (請提早 15 分鐘到達會場登記) 

地點： 本校一樓禮堂 

對象： 中一至中六家長 (另歡迎邀請對此題目有興趣的親友參加) 

主題： 2011-14「父母達人」家長教育課程(一)及(二) 

內容： 1. 「傷痛不代傳」：父母與孩子相處的模式和對他們的期望，直接受其原生家庭和成長經驗所

影響。有時父母傷痛的經歷和遺憾，會不自覺地影響自己的下一代，甚至投射不正確的期

望，父母要教好孩子，先從了解自己作開始。 
2. 「愛自由！家有家規！」(上)：自由與規範看似是南轅北轍的事情，子女要求自主，行事

決定得到應有的尊重。然而家長基於關懷，對兒女有一定的要求和期望，甚至為某些行為

訂立界線。但兩者要處理得宜，才不至顧此失彼，形成上有政策，下有對策！  
導師： 朱志輝先生具中國神學研究院道學碩士資歷，現職教會傳道人，專責家庭事工。重點推動家庭

教育，透過各類型生命成長講座，幫助父母對自身的認識，了解子女在成長中面對的挑戰和任

務，鼓勵家庭建立關愛文化。朱先生在作傳道工作之前曾任中學教職，擔任學生職業輔導，參

與培育工作，認識青少年的需要。（註：朱先生曾於本年四月到校主持「愛家正能量」親子教

育工作坊，反應良好。） 

備註： 費用全免 為方便安排座位，請填妥以下表格並盡快交回本校。 

 
誠邀各位家長與親友踴躍參加，學會如何協助子女健康地成長。 
  
 此致 
貴家長 

廖寶珊紀念書院家長教師會主席 
方廷斌先生 
輔導主任 
邵芷娟老師 

二零一一年十二月十六日      
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  回條 [家長通告編號 11-062：家長教育課程] 

     （請著 貴子弟於十二月十九日交回班主任存查） 

敬啟者﹕  (請於適當方格內加上號) 
 
 本人及親友共______人將參加二月十日(五)舉辦之家長教育課程。 
 
 
 
 
 
 本人及親友共______人將參加三月九日(五)舉辦之家長教育課程。 
 
 
 
 
 
 本人未暇出席以上講座。 

 
 此覆 
廖寶珊紀念書院 
家長教師會主席方廷斌先生 

家長簽署：             

班別：      班號：      

學生姓名：             

二零一一年十二月  日 

 

參加者姓名(請以正楷書寫，如空格不敷應用，請另紙填寫，並一併交給班主任) 

1. 2. 3. 4. 

參加者姓名(請以正楷書寫，如空格不敷應用，請另紙填寫，並一併交給班主任) 

1. 2. 3. 4. 


